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Strakke
randjes

De vakantietijd zit er op! Met

een kilootje meer en een extra

randje op de heupen, maar ook met een
lekker kleurtje. Mijn bruin is door de vele
bezoeken aan Lanzarote helemaal geim-
pregneerd! Ik voel me niet alleen een
Spaanse, ik zie er ook zo uit.

Over een kleurtje gesproken... Ik kom vaak
mensen tegen die de huiskamermuren wit
houden, omdat het dan ruimtelijker lijkt.
Klopt, maar wit is ook een koude kleur. De
huizen op Lanzarote zijn bijvoorbeeld wit
gekalkt. Het wit zorgt voor koelte, doordat
de zon wordt weerkaatst. Nou, laten we dat
in Nederland nou net niet nodig hebben! Wij
hebben juist een gezellige, warme en sfeer-
volle huiskamer nodig, ook omdat wij zo
veel binnen leven!

Zeker als de herfst er aan komt en de dagen
korter en kouder gaan worden, willen we
het binnen weer gezellig maken. Doe eens
gek! Begin eens met een andere kleur op de
muren. Durf! Sla het offwhite, gebroken wit
of licht beige eens een keer over! Maar ik
hoor je denken... welke kleur dan wel?

Als eerste, kijk naar de kleur van je vloer.
Welke tinten zie je er in? Kijk zowel op lichte
plaatsen bij het raam, maar ook naast de
kast of de bank. Zie je misschien meer
tinten grijs (nee, niet die) of juist bruin,
neigt het naar taupe of misschien wel
groen...
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Hou dan een
kleurenwaaier (met

grote stalen erbij) en kies
dan drie a vier kleuren uit, waarvan je denkt:
‘Dat is ‘m!” Hou ze dan naast de kozijnen en
deuren, bij de meubels, zowel bij daglicht
als bij schemerlicht. Nu zijn er vast nog
maar een of twee geschikte kleuren over. Je
kunt ook een proefpotje bestellen, zodat je
kan testen hoe de kleur er bij jou uitziet na
droging of bij verschillende lichtinvallen.
Kan niet mis gaan, zou je zeggen!

Dan als tweede aan het werk! Maar let op
de randjes! Er is niets zo erg als de randen
bij het plafond niet strak zijn of als de deur-
kozijnen met een bibberende hand ook half
zijn meegenomen in die leuke nieuwe kleur.
Neem je tijd en plak alles goed af! We willen
allemaal strakke randjes, toch?

Maar ja, je moet het wel zien... Als ik thuis
zeg: ‘Wat is dat een mooie kleur groen.’

Dan krijg ik nog wel eens de reactie:
‘Groen? Dat is toch blauw?’ Je kent het
wel... Kom jij er ook niet uit? Heb je hulp of
advies nodig? Bel, mail of app mij dan, want
ik help je graag!



